Koka Veteklister

Fem (5) delar vatten
En (1) del vetemjol

Sikta ner mjélet i vattnet under vispning.
Lat koka (sjuda) under standig vispning ca 30 minuter.

Forvara i kylskap under tackande Gladpack och tatt lock.
Nar det borjar lukta kassera klistret. Det haller sig ca 14 dagar i
kylskap

Ett enklare och snabbare sétt vid en liten sats veteklister

Anvind en mikrotalig skl (ex glasskal)

Vispa ner 2 cl vetemjol i 1 dl vatten.

Mikra 30 sekunder max effekt.

Tag ut och vispa

Darefter mikras igen i 30 sek max effekt.

Tag ut och vispa.

Gor detta 5 ganger i mikron 30 sek max effekt.

OBS Tag en tillrackligt stor skal sa att klistret inte "poser dver”
nar det kokar upp 4:e och 5:e gangen.

Minska eller 6ka vattenmangden beroende pa hur "tjockt” du vill ha
klistret. Prova dig fram.

Férvaring och lagringstid enligt ovanstaende.
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